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 چکیده

 از این پژوهش بررسی معیارهای تربیت متعالی برگرفته از آیات و روایات اسلامی است. هدف پژوهش حاضر

 شده گرفته بکار ادبیات و مفاهیم به بررسی تحلیلی -روش توصیفی با بوده و کیفی و اسَنادی های پژوهش نوع

 و پرداخته مرتبط تعابیر و هدایت، و تربیت حوزه در )ع(بیت اهل روایات و کریم قرآن تربیتی های آموزه در

 مبتنی که است تربیتی متعالی، تربیت که نتایج حاکی از آن است. را تبیین کرده است متعالی تربیت های ویژگی

 برای را متعال خدای اللهی خلافت مراتب به نیل و سازد می فراهم را متربی کمالی و رشدی بستر الهی، فطرت بر

 و ادب رشد، هدایت، تعلیم، و تزکیه تربیتی های واژه با روایات، و آیات در متعالی تربیت. کند می تسهیل انسان

 فطرت خاستگاه که است متعالی هنگام آن تربیت مفاهیم، این به توجه با. است شده تبیین و توصیف تربیت،

های  ساحتجانبه بودن نسبت به همه  آفرینی، همه هایی چون سیر رشدی، کرامت داشته باشد، و از ویژگی

انحراف، و منتهی به سعادت ابدی،  روانی، هدایت به صراط مستقیم و بدون انسانی، حفظ و ارتقای سلامت
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 مقدمه . 1

جانبه افراد و  زمینه تربیت همهتربیت متعالی از منظر اسلامی باید جامعیت دین در  شناخت یبرا
های شایسته انسانی و حتی تربیت جوامع بشری با توجه به رسالت جهانی آن، مورد توجه قرار گیرد.   گروه

)انعام،  «مُبین کِتاب    في إِلَا  یابِس   لا وَ  رَطْب   لا وَ »( و 98)نحل،  «ء   شَيْ  لِكُل   تِبْیانا  »چراکه کتاب تربیتی قرآن 
گیرد. در جهانی که  را در برمیهای زندگی بشر  عرصه  همگانی و مربوط به همه( است، و تربیت 98

 یها  یدئولوژیا و ها های تربیتی مكتب و نظام جامعه بشری را احاطه کرده یفرهنگ و یهای فكر  یآشفتگ
صرفا  مطالبی  ه دست یابند ویافت های صحیح سازمان و تربیت مطلوب یها اند به ارزش نتوانسته مختلف

اند و به اختلافات بشر، به صورت گسترده، دامن  کلی و مبهم و بدون پشتوانه علمی و دینی مطرح کرده
و  احسن نظام و نشیثابت آفر نیقوان اند، ضرورت دارد به نظام تربیتی اسلام پرداخته شود که مبتنی بر  زده

بوده است و توانسته بین عقل و عاطفه،  ساز هم تاریخ، تمدنفطرت بشری بنا شده است و در مقاطعی از 
های چهارگانه فرد با خدا، خود، جامعه و جهان آفرینش،  عمل و ارتباط و فكر ا،یروح و جسم، آخرت و دن

 .کند جادیا داریپا مند و نظام یوندیپ
فطرت تكوینی وی از اسلام دارای نظریه جامع تربیتی است و برای تربیت متعالی انسان با توجه به 

تربیتی هماهنگ با غایت خلقت، از سوی دیگر، محتوای نظام تربیتی منسجمی  -سو، و اهداف کمالی یک
ای آفریده   در نگرش اسلامی، انسان به گونه. ریزی کرده است ها، برنامه را از مبانی، اهداف، اصول و روش

ی و عملكردی برخوردار بوده که در فرایند عاطف های شناختی و است که به صورت طبیعی توانمندی شده
 تربیت به سمت سعادت، باید به فعلیت برسد. 

های لازم برای تربیت و رشد، در وجودش تعبیه گردیده است. این  از منظر دینی همه توانمندی
 ها به اندازه کفایت در وجود هر یک از آدمیان خلق شده است تا در زندگی و فرایند پرورش  توانمندی

صحیفه سجادیه به  95در دعای  )ع(مند گردند. امام سجّاد  و تحول به سوی سعادت از آنها بهره
جانبه آدمی به قدر کفایت اشاره کرده که برای رفع نیازها و رشد تربیتی آنها،  های تكوینی و همه  توانمندی

شماری   شرافتمندانه و با ارزش بیهای کریمانه و   و آن را صنعت 1خداوند در وجودشان خلق کرده است
 روایات و آیات در این تحقیق با بررسی ادبیات 2دانسته که خداوند در آفرینش آدمی بكار گرفته است.

                                                           

ها اموری فی رَزَقتَنی و». 1  .«الكفایه کُل 
 «.عِنْدِي لَكَ  کَرِیمَة   صَنِیعَة   مِنْ  کَمْ  وَ . »... 2
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به معرفی  اسلامی، تربیت های شاخص به مشیر گوناگون های واژه در تحقیق و تربیت، زمینه در اسلامی
 شود.  تربیتی اسلام، پرداخته می های آن در نظام چیستی تربیت متعالی و ویژگی

 مفاهیم پژوهش. 2

 تربیت. 2-1

، 7711پروراندن، پرورش دادن و یاد دادن ادب و اخلاق )دهخدا،  معنای به فارسی زبان در «تیترب»
بوده  رشد و فزونی زیادت، معنای به و «رَبَوَ » ریشۀ از «التربیه» واژه عربی، زبان در است. (995ص

 ،7ج ق،7075 فارس، ابن) است ارتباط در هم «رَبَبَ » ریشه و با (791ص ،9ج ق،7058 فراهیدی،)
 ق،7077 اصفهانی، راغب) کمال حدّ  تدریجی در پرورش و تدبیر و اصلاح مالكیت، معنای و به (097ص
بنابراین، پرورش  آمده است. (057ص ،7ج ق،7070 منظور، ابن) سرپرستی و مراعات و و حفظ (773ص

با اتمام و تدبیر  (77ص ،7711 تهرانی، دلشاد)سوق دادن شیء به سوی کمال و رفع موانع رشدی و 
پرورش دادن به  این(. 78، ص0، ج7739متناسب و به مقتضای شرایط خاص تربیت است )مصطفوی، 

 کمال مطلوب جهت (، در97، ص7، ج7785)باقری،  یآدم یاستعدادها رشد نهیزم کردن مفهوم فراهم
کاربرد دارد و آن به  تربیت متعالی، تنها در مورد انسان رو، این از (.77ص ،7711 آشتیانی، ی وفایض)است 

آفرینی    تحول مفهوم شكوفائی استعدادهای فطری افراد در جهت اهداف معین است. در تربیت، باید رشد و
و فراهم  پرورش داده  افراد در را سوی اهداف متعالی دهنده به سوق روحی ارتقای و شایسته های  زمینه و  باشد

 (. امام70، ص7783الهی متّصف شوند )فقیهی،  کمالات و صفات سازد تا در اوج آن، در حد توان، به
 الهی موجود یک انسان تا اند آمده بیند و معتقد است انبیاء استوار می انسان تربیت را بر عالم اساس خمینی

 .(797ص ،70، ج7730ماید )امام خمینی، ن جلوه او در تعالی حق صفات تمام و بشود

 متعالی. 2-2

، برتری و رفعت شأن ل علو(یذق، 7075ابن فارس، ) 1و ارتفاعمتعالی از علو به مفهوم بلندی 
( و به معنی رفیع المقام، رشد 73، ص9ق، ج7077قرشی،  ؛21٢-777، ص9، ج1٣١9 ی،مصطفو)

( درجات بالا ٤٢، ص7710ترین )طباطبایی،  عالی، برجسته، بالا رفته، برترین و (78، صهمان)عالی 
( است. تربیت متعالی تربیتی است که درجات رشد 85، ص7ق، ج7070در برابر درجات پایین )فیومی، 

                                                           

 .أصل واحد، یدلُّ علی السمو والارتفاع« علو». 1
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ترین  پیماید و به قرب عالی می (75 بقره،) متعال را در مسیر کمال و نیل به مراتب خلافت اللهی خدای
اوست »یعنی  ،«هُوَ العَلی الأعلی»شود:  . به خداوند گفته میرسد  مرتبه وجودی، یعنی خداوند متعال می

(. بر این اساس تربیت متعالی، اوج 7757، ص7، ج7717)سیاح، « یستخداوند بلند مرتبه که برتر از او ن
الله، در هر مرحله از فرایند تربیت است، و در هر مرحله  الی پرورش و رشد بایسته و ممكن در مسیر قرب

هرجا  قرآندر  .(٤1١، ص77ج، 7710وجود دارد )طباطبائی،  پیشروی و تكامل نسبت به مرحله پیشین
)طه،   الْعُلی الدَرَجاتُ  لَهُمُ »مانند: با درجات همراه نموده است مطرح شده، آن را « علو» ای از ریشه کلمه

 .(2٢٢، ص70، ج7710یی، باطباط« )(19
ازجمله کلمات هم واژۀ معالی نویسد:  می« انسان در قرآن یمعنو یتعال» در کتاب ،(7787یان )بخش

 )ع(امام حسین .که به مفهوم شرافت و بلندی مقام در مقابل پستی است بوده« علو»و « تعالی»خانوادۀ  هم
را دوست داشته و  یفو شر یعبزرگ و امور رف یمتعال کارها ی: خدااند نقل کرده )ص(در حدیثی از پیامبر

  1ید.آ یبدش م یینپست و پا یزهایاز چ

 شاخص. 2-3

 ،0ج ق،7077 قرشی،)شود  و برای دیدن دقیق و کامل چیزی استفاده می «شخص» ریشه شاخص از
هم تعبیر  ( و از آن به نمودار773، ص7790 . شاخص علامت و نشان برجسته است )طباطبایی،(75ص
به  شاخص در روایات متعدد، (.7970، ص7ج ،7739 شاخص؛ عمید، واژه ،7711شود )دهخدا،  می

، 7ق، ج7057)مجلسی،  2های مشترکی برای تربیت ایمانی مفهوم علامت بكار رفته است و حتی شاخص
 تربیتیهمچنین تدبیرات ( تبیین شده است. 9، ح30، ص11)همان، ج ٣( و تربیت عقلی77ح ،99ص

همان، ) ٢و نمود عقلانیت (70، ح739، ص0همان، ج) ٢یافته پرورش های عقل شایسته، از علامت
شاخص مربی اسلام، به عنوان علَم هدایت نمونه و  )ع(علی دانسته شده است. حضرت (05، ح770ص

صورت  ، وی را به)ص(رسول خدا( و 9، ح771، ص38، ج7057)مجلسی،  ١به حق اعلام گردیده
                                                           

 .«هاكره سَفْسافِ یُ  أشرافها و عالی الأمور ومَ  بّ حِ تعالی یّ  ن اللهَ إ». 1
 «محرم غیر فی لذه او لمعاد، لمعاش، اوخطوه مرمه: ثلاثه فی الا شاخصا یكون ان للمومن لیس. »2

 «ان یكون شاخصا الا فی ثلاثه: مرمه لمعاش، اوخطوه لمعاد، او لذه فی غیر محرملیس للعاقل . »٣

 «.التَدْبِیرِ  عَلَامَاتِ  مِنْ  خَلْقِهِ  فِي یُرَی بِمَا الْعُقُولِ  فِي ظَهَرَ  وَ . »٢
 .«التَدْبِیر عَلَامَاتِ  مِنْ  أَرَانَا بِمَا لِلْعُقُولِ  ظَهَرَ ». ٢

 «.عَلَما عَلِیّا   جَعَلَ  جَلَ  وَ  عَزَ  اللَهَ  إِنَ . »١
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بحار »(. فقط در کتاب 78ص ،79ج ق،7057)مجلسی،  1، دائر مدار حق معرفی نموده استمطلق
ق، 7057 )مجلسی، 2حدود دویست روایت با واژه علامت و مشتقات آن، در زمینه تربیت معرفتی« الانوار

(، 7، ح730، ص38)همان، ج ٢(، دینی7، ح713، ص11)همان، ج ٣(، عقلانی77، ح798، ص31ج
)همان،  7، اخلاقی(77، ح785، ص31)همان، ج ١(، تقوائی79، ح751، ص78)همان، ج ٢ایمانی

 ( آمده است.  01، ح791، ص73ج
ای است  های برجسته های تربیت متعالی، معیارها و ویژگی با توجه به بیان فوق، منظور ما از شاخص

م فرایند تربیت، نحوه شكوفاسازی سازد، و در تما که نظام تعلیم و تربیت اسلامی را از غیر آن، متمایز می
منظور از  دهد. های خدادادی و اکتسابی را در جهت اهداف متعالی انسانی نشان می  درست توانمندی

های خدادادی و اکتسابی را در   هایی که نحوه شكوفاسازی درست توانمندی معیار عبارت است از: شاخص
های قرآنی و روایی مطرح شده و از   ها در آموزه دهد. این شاخص جهت اهداف متعالی انسانی نشان می

هایی مانند  کنند. برخی از این معیارها انتخاب واژه چگونگی تربیت مطلوب مورد نظر اسلام حكایت می
های لازم برای تربیت به وسیله آنها تبیین  تزکیه، ادب، هدایت رشدی، در زمینه تربیت است، که شاخص

های بارز  ها و یا تعابیر تعلیم و تربیت، به اوصافی که از ویژگی این واژهشده است. همچنین متّصف شدن 
 در فرایند تربیتی حكایت دارد.

 روش تحقیق. 3

مسأله مورد بررسی در پژوهش حاضر چیستی تربیت متعالی در ادبیات تربیتی قرآن و روایات 
  تحلیلی انجام شده است. -توصیفی روش است. این پژوهش، از نوع کیفی بوده و با )ع(بیت اهل

است که با  یا تصویری و مانند آن یا صوتی، اول متنی، دسته ها از منابع داده آوری جمع ٤کیفی تحقیق
                                                           

 .«الْقِیَامَةِ  یَوْمَ  الْحَوْضَ  عَلَيَ  یَرِدَا حَتَی یَفْتَرِقَا لَنْ  وَ  عَلِي   مَعَ  الْحَق   وَ  الْحَق   مَعَ  عَلِي  ». 1

 «.ان لاهل الدین علامات یعرفون بها، صدق الحدیث و.... »2

 «.الغرور...من علامات العقل التجافی عن دار . »٣
 ....«و الحدیث صدق بها، یعرفون علامات الدین لاهل ان. »٢
 «.والمومنین بعلاماتهم.... »٢

 «.ان لاهل التقوی علامات.... »١

 «.اوضحت علاماته و دلائل صدقه.... »7

8. Qualitative Research 
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محتوا  پژوهشی دیگر به بررسی و تحلیل های ای، مشاهده، مصاحبه و فعالیت کتابخانه روش مطالعه
 دیگر موارد یا ها موقعیت ها، فعالیت ابط،رو ها، کیفیت آموزه متون، 1و مضمون (798ص ،7799 دلاور،)

اَسنادی  های پژوهش نوع از حاضر از سوی دیگر، پژوهش .(Braun, Clarke & Terry, 2021)پردازد  می
مفاهیم و ادبیات بكار گرفته شده  در این پژوهش، با بررسی. است بوده که ماهیتا  تفسیری و تبیینی 2کیفی و

، در حوزه تربیت و هدایت، و تعابیر مرتبط، به )ع(بیت اهل روایات و کریم قرآن تربیتی های در آموزه
 گردد.  تبیین می های تربیت متعالی آنها پرداخته و ویژگی توصیف

 های تربیتی در قرآن و روایات کلیدواژه. 4

 پرورش هدف ، با)ع(های معصومان ( است. آموزه7و7)جن،  ٣قرآن کتاب تربیت و هدایت به رشد
 جهان موجودات دیگر و ها، انسان خویش، خدا، با فرد مناسبات سعادت، پرورش به نیل برای انسانی افراد

در قرآن و  تربیت، گوناگونی از (. تعابیر779، ص7787)فقیهی و شكوهی یكتا،  ارائه شده است هستی،
یا اوصافی از توان از هر کدام، وصف  روایات اسلامی وجود دارد که از طریق بررسی و توصیف آنها می

های تربیت متعالی از منظر اسلامی دست یافت.  تربیت مورد نظر قرآن و روایات را کشف و به تبیین ویژگی
اند، و از ادبیات و  های تربیتی که در آیات و روایات زیاد مطرح شده در ادامه به تبیین تعدادی از کلیدواژه

 شود: پرداخته می فرهنگ تربیتی در متون قرآنی و روائی حكایت دارند،

  تزکیه و تعلیم. 4-1

و در قرآن  (7، ص7799 ،یدستجرد امکیس)است  اسلامی تربیت از تعبیر پرمعناترین تزکیه و تعلیم
 آمده( 77؛ جمعه، 730١؛ آل عمران، 797٢و  778٢بقره، ) آیه چهار انبیای الهی در بزرگ به عنوان هدف

 به تزکیه واژه اصل است. رفته دیگر بكار مورد 77 گوناگونش، در مشتقات با همچنین، این واژه .است
                                                           

1. Thematic analysis 
2. Qualitative research 

شْد إِلَی یَهْدي * عَجَبا   قُرْآنا  . »٣  «.الر 
ی. »٢ مُهُمُ الْكِتابَ وَ الْحِكْمَةَ وَ یُزَک   «.هِمْ رَبَنا وَ ابْعَثْ فیهِمْ رَسُولا  مِنْهُمْ یَتْلُوا عَلَیْهِمْ آیاتِكَ وَ یُعَل 

یكُمْ... »٢  «.کَما أَرْسَلْنا فیكُمْ رَسُولا  مِنْكُمْ یَتْلُوا عَلَیْكُمْ آیاتِنا وَ یُزَک 
مُهُمُ الْكِتابَ وَ الْحِكْمَةَ وَ إِنْ کانُوا مِنْ لَقَدْ مَنَ اللَهُ عَلَی الْمُؤْمِنینَ إِذْ بَعَثَ فیهِمْ رَسُولا  مِنْ أَنْفُسِهِمْ یَتْلُوا عَلَیْهِمْ آیاتِهِ وَ یُزَک  » .١ یهِمْ وَ یُعَل 

 «. ضَلال  مُبین  قَبْلُ لَفي
7« . 

ُ
مُهُمُ الْكِتابَ وَ الْحِكْمَةَ وَ إِنْ کانُ هُوَ الَذي بَعَثَ فِي الْأ یهِمْ وَ یُعَل  ینَ رَسُولا  مِنْهُمْ یَتْلُوا عَلَیْهِمْ آیاتِهِ وَ یُزَک  ی   «.ضَلال  مُبین    وا مِنْ قَبْلُ لَفيم 
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 آمده ست نیز کردن پاک و تطهیر معنی به و (798ص ،1ج ،7733 ملاصدرا،) دادن بوده رشد و نمو معنای
مكارم ) است نمو و رشد سبب ها آلودگی از سازی پاک چراکه ،(797ص ،7ج ق،7057 کاشانی،  فیض)

اند  ( و برخی، مفاهیم رشد، افزایش و اصلاح را از لوازم و آثار تزکیه دانسته01ص ،71ج ،7710شیرازی، 
 منتهی انسان رستگاری و فلاح به تعبیر قرآن به که تعالی و (. رشد779، ص0، ج7739)مصطفوی، 

آیه  تفسیر در تزکیه، کلیّت )ع(صادق امام و )ع(باقر امام فرموده اساس و بر (75-8 شمس،) 1شود می
مكارم )شود  می محسوب انسان زندگی اصلی مسأله که است الهی عصیان عدم و خدا از اطاعت فلاح،

 .(09-01، ص71ج ،7710شیرازی، 
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هایی که به مفهوم تربیت زیاد استعمال شده است، واژه هدایت است. در قرآن واژه هدی و  از واژه
 (، یعنی3)فاتحه،  2یت بشر به صراط مستقیمبار آمده است. اصولا  قرآن کتاب هدا 773مشتقات آن 

(. هدایتی که 90، ص7، ج7717هدایت و راهنمایی به راه روشن است که هیچ انحرافی ندارد )طبرسی، 
شَهرُ رَمَضانَ الَذی اُنزِلَ فیهِ القُرءانُ »سازد  های روشن با آن است و میان حق و باطل را متمایز می  دارای نشانه

ی لِلنّاسِ  ، و هدایتی خاص نسبت به کسانی دارد که به هدایت (799 ،هبقر) «الفُرقان وَ  الهُدی مِنَ  نات  وَ بَی  هُد 
( و خود را در وقایه و مصونیت از انحرافات اعتقادی و عملی 81)بقره،  ٣مطلوب خدا ایمان و باور دارند

و مراتب هدایت را تا به ( 77تغابن، ) ٢(. هدایت مبتنی بر ایمان، مثمرثمر خواهد بود7)بقره،  ٢اند قرار داده
شود که مهتدی، در مسیر هدایت  (. این هدایت باعث می77کهف، ) ١سر منزل مقصود موجب می شود

های گوناگون الهی در سیر به سعادت، دست یابد و جز  ( و به راه757)نحل،  7درست، ثابت قدم بماند
 (.38)عنكبوت،  ٤نیک عمل نكند

                                                           

 «.دَسَاها مَنْ  خابَ  قَدْ  وَ  * زَکَاها مَنْ  أَفْلَحَ  قَدْ . »1

راطَ  اهدِنَا». 2  «.المُستَقیمَ  الص 

ا کانَ  مَن قُل. »٣ ا اللَهِ  بِإِذنِ  قَلبِكَ  عَلی نَزَلَهُ  فَإِنَهُ  لِجِبریلَ  عَدُوًّ ق  ی یَدَیهِ  بَینَ  لِما مُصَد   «.لِلمُؤمِنینَ  وَبُشری وَهُد 
ی فیهِ  لارَیبَ  الكِتابُ  ذلِكَ . »٢  .«لِلمُتَقینَ  هُد 

 .«قَلبَه یَهدِ  بِاللَهِ  یُؤمِن مَن وَ ». ٢
هِم آمَنوا فِتیَة   اِنَهُم». ١ ی زِدناهُم وَ  بِرَبِّ  .«هُد 

كَ  مِن القُدُسِ  روحُ  نَزَلَهُ . »7 تَ  بِالحَق   رَب  ی آمَنوا الَذینَ  لِیُثَب   «.لِلمُسلِمینَ  وَبُشری وَهُد 
إِنَ  لَنَهدِیَنَهُم فینا جاهَدوا وَالَذینَ . »٤  «.المُحسِنینَ  لَمَعَ  اللَهَ  سُبُلَناوَ
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ق، 7075)تمیمی آمدی،  1ها توصیف شده است ت الهی، به بهترین هدایتدر روایات نیز هدای
ق، 7070البلاغه،  )نهج 2برترین هدایت )ع(و ائمه هدی )ص((. همانطور که هدایت پیامبر اسلام179ص

)تمیمی آمدی،  ٢رهیذخ نی( و هدایت درست بهتر80)همان، خطبه ٣( و چراغ راه مهتدی775خطبه
ق، 7050)حرّانی،  ١(، عامل نجات از مهالک783)همان، ص ٢ازدیاد بصیرت(، عامل 791ق، ص7075

البلاغه،  )نهج 7های جاهلانه برداشتن بدعت انیم از و )ص(امبریپ شده شناخته کننده سنّت (، اقامه777ص
 ( است.730ق، خطبه7070

ق، 7070البلاغه،  )نهج ٤شده که گمراهی در آن نیست در روایات، هدایت قرآن، هدایتی معرفی
های  از داشتن همه دارایی کننده، بهتر (. همچنین ارزش و سودمندی هدایت برای مربی و هدایت713خطبه

( و کسی 79، ص9ق، ج7051)کلینی،  9کند می غروب و طلوع آن بر آفتاب مادی جهان دانسته شده که
ق، 7075آمدی،  )تمیمی 10رساند می درست راه به را او های خدا باشد، خداوند که پذیرای هدایت

( و 911-919)همان، ص 11طلبی بخش است که با راهنمایی خواستن و دانش (. هدایتی نجات989ص
 1٢( و با تكیه بر پروردگار905)همان، ص 1٣( و مبتنی بر ایمان خالص179)همان، ص 12بر اساس دین

                                                           

 «.الهُدی أحسَنُ  اللّهِ  هُدَی. »1

كُم بهَدْيِ  اقتَدوا و. »2 وا و الهَديِ، أفضَل فإنَهُ  نَبِی  نَنِ  أهدَی فإنّها بسُنَتِهِ  استَن   «.الس 
 و الظَلماءِ، في اهتَدَیتُم بِنا»و در وصف ائمه)ع( « اهتَدی مَنِ  بَصیرَةُ  و اتَقی، مَنِ  إمامُ  فهُو» فی وصف النبی)ص( علی)ع( . امام٣

 «.العَلیاءِ  ذُروَةَ  تَسَنَمتُم
خرِ  أفضَلُ . »٢  «.الهُدی الذ 
 .«الاستِبصارُ  یَكثُرُ  بالهُدی». ٢

 «.فنَجا هاد   بِحُجزَةِ  أخَذَ  و فَدَنا، رَشاد   إلی دُعِيَ  و فوَعی، حُكْما سَمِعَ ( عَبدا) امرءا اللّهُ  رَحِمَ . »١

، إمام   اللّه عِندَ  اللّه عِبادِ  أفضَلَ  أنّ  فاعلَمْ . »7 ، سُنَة   فأقامَ  هَدی، و هُدِيَ  عادِل   «.مَجهولَة   بِدعَة   أماتَ  و مَعلومَة 
، لا الّذي النّاصِحُ  هُو القرآنَ  هذا أنَ  اِعلَموا». ٤  «.یُضِل   لا الّذي الهادِي و یَغُش 

، یا. »9  «.غَرَبَت و الشَمسُ  علَیهِ  طَلَعَت مِمّا لَكَ  خَیر   رجُلا   یَدَیكَ  علی اللّهُ  یَهدي لَأن اللّهِ  ایمُ  و تَدعُوَهُ، حتّی أحَدا تُقاتِلَنَ  لا علي 
 «.أرشَدَهُ  اللّهِ  بهُدَی اهتَدی مَنِ . »10

 .«نَجا اهتَدی مَنِ  اهتَدی، عَلِمَ  مَن عَلِمَ، استَرشَدَ  مَنِ ». 11
ینِ  جِلبابَ  تَجَلبَبَ  مَن هُدِيَ . »12  «.الد 
 «.إیمانَهُ  أخلَصَ  مَن هُدِيَ . »1٣

 .«هُدِيَ  جلَ  و عَزَ  باللّهِ  اعتَصَمَ  مَنِ ». 1٢
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راه ( و صبر و یقین هم99ص ق،7075 آمدی، )تمیمی 1( و مشاوره788، ص33ق، ج7057)مجلسی، 
(. در روایات موانعی نیز برای هدایت واقعی مطرح شده است، مانند: غلبه هوای 179)همان، ص 2باشد

 (.15ق، نامه 7070البلاغه،  )نهج ٢(، فرار از راه حق و کوری جهالت979)همان، ص ٣نفسانی
 هدایت که دارد آن شد، حكایت از ارائه فوق روایی در قرآن و متون هدایت از که توصیفاتی

های پروردگار و اولیای الهی است که گمراهی،  سازی مسیر تربیت و رشد آدمی براساس آموزه روشن
انحراف، هلاکت، عدم شفافیت، جهالت و نادانی و ضد حق ندارد و باعث رسیدن به مراتب سعادت 

 گردد. انسانی که هدف آفرینش است، می

 رشد. 4-3

 رشد، متّصف به آن است، رشد و هدایت رشدی است.هایی که در قرآن و روایات، تربیت  از واژه
 بر و در زبان عربی رشد( 75307ص ،1ج ،7717 دهخدا،)است  کردن نمو معنی به فارسی زبان در

 حقیقت به واژه به مفهوم رسیدن این(. 789ص ،7ج ق،7075 فارس، ابن)دارد  دلالت راه راستی
 ،0ج ،7739 مصطفوی،) صلاح و ریخ به افتنی تی، هدا(097ص ،7ج ،7737العربیه،  اللغة مجمع)امر
است )فیومی،  جهل در رفتن فرو معنای به در اصل «غی» و بوده «غی» واژه مقابل در و( 778ص

 (.091ق، ص7070
 طریق از که روانی و جسمی تغییرات سلسله یک از است عبارت در روانشناسی و علوم تربیتی، رشد

 ،7790 هاشمیان،)برسد  کمال به و بماند باقی روانی و جسمانی تعادل حالت در پیوسته فرد تغییرات، این
 دارد، مشخصی هدف و بوده همراه ترقی و پیشرفت با که تغییراتی توصیف شده به . همچنین رشد،(78ص
 یا محیط با شدن رو روبه برای را فرد گیرد و می صورت معینی و منظم طرح در منظم طور به تغییرات این

 آن، مشتقات و رشد کلمه قرآن کریم . در(90ص ،7719 شریعتمداری،)سازند  می قادر جدید موقعیت
(، 793)بقره،  ١( و مقابل مسیر ضلالت78)غافر،  ٢آمده و در مورد راه درست با هدفی متعالی بار 78

                                                           

 .«الهِدایَةِ  عَینُ  الاستِشارَةُ ». 1
 .«الیَقینِ  و الصَبرِ  لِباسَ  ادَرَعَ  مَنِ  هُدِيَ ». 2
 .«الهَوی یَغلِبُهُ  مَن الهُدی یَستَطیعُ  کَیفَ ». ٣
، و الهُدی مِن فِرارُهُم شافِیا، مِنهُم لكَ  و غَیّا، لَهُم فكَفی». ٢  .«الجَهلِ  و العَمی إلَی حدیث .إیضاعُهُم و الحَق 
 «.الرَشادِ  سَبیلَ  إِلَا  أَهْدیكُمْ  ما وَ . »٢
شْدُ  تَبَیَنَ  قَدْ . »١  «.الْغَي   مِنَ  الر 
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(، توان 1)حجرات،  2(، وصف انسان تربیت شده793)بقره،  1تعالی روحی در مسیر هدایت و تربیت
  است. رفته کار به ( و مانند آن97)انبیاء،  ٣بازشناسی راه رشد از غی

 ٢نماید  ( و هدایت رشدی را از راه انحرافی بازشناسی می7)جن،  ٢اصولا  قرآن کتاب تربیت رشدی است
ق، خطبه 7070البلاغه،  )نهج ١سازد (؛ رشدی که مسیر بهشت و سعادت قرب را هموار می793)بقره، 

نیز تربیت رشدی است. امیرالمؤمنین  )ص((. نقش تربیتی انبیای الهی و ازجمله پیامبر اسلام9قسمت، 737
شْد إِلَی هَدَی وَ »فرماید:  می )ص(الله درباره رسول )ع(علی  سُنَتُهُ »(، 7، قسمت 789 )همان، خطبه «الر 

شْد ر تربیت رشدی را برای او آرزو در تربیت فرزندش مسی )ع((. امام علی1 ، قسمت80)همان، خطبه  «الر 
قَكَ  أَنْ  رَجَوْتُ  وَ »فرماید:  کند و می می (. بر این اساس، از 77 ، قسمت77)همان، نامه  «لِرُشْدِكَ  فِیهِ  اللَهُ  یُوَف 

 است، رشد )ع(بیت دیدگاه اسلامی تربیت باید متّصف به رشد باشد. رشدی که مورد نظر قرآن و اهل
 رشد، مراحل همه برای متعالی تربیت ، درپسدهد.  یر زندگی را به سعادت سوق میجانبه روانی که مس همه

دارد تا به خوشبختی همیشگی منتهی گردد. کاربرد واژه رشد در  وجود منسجمی و شده حساب ریزی برنامه
 صورت متربی، به متون روایی حكایت از آن دارد که رشد، پرورش و هدایت رشدی است که استعدادهای

 کند.  های سعادتمندانه وی تسهیل می شود و هدایت ارتقائی را در جهت آرمان بارور می جانبه است، همه

 های تربیت رشدی زمینه. 4-3-1

کاربرد واژه رشد در آیات و روایات حاکی از آن است که آنچه بستر را برای هدایت و تربیت رشدی 
 سازد، عبارتند از: فراهم می
جامع و فراگیر پیدا کند تا تصویر روشن و کاملی از همه زوایای مسیر هدایتی  متربی باید علم (الف

 )ع(داشته باشد و از دانش تمایز راه رشد از غی، نیز برخوردار باشد. در فرایند گفتگوی خضر و موسی
 به منوط آن را ، خضر(33)کهف،  7کند از خضر مطالبه می )ع(رشدی که حضرت موسی معلومات

                                                           

 «.یَرْشُدُونَ  لَعَلَهُمْ . »1
 «.الرَاشِدُونَ  هُمُ  أُولئِكَ . »2

 «.رُشْدَهُ  إِبْراهیمَ  آتَیْنا لَقَدْ  وَ . »٣

شْدِ  إِلَی یَهْدي. »٢  «.الر 

شْدُ  تَبَیَنَ  قَدْ . »٢  «.الْغَي   مِنَ  الر 

یَةَ  السَبِیلَ  أَسْتَرْشِدُهُ  وَ . »١  «. رَغْبَتِه مَحَل   إِلَی الْقَاصِدَةَ  جَنَتِهِ  إِلَی الْمُؤَد 
مْتَ  مِمَا مَنِ تُعَل   أَنْ   عَلی أَتَبِعُكَ  هَلْ   مُوسی لَهُ  قالَ . »7  «.رُشْدا   عُل 
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زده  نماید تا کاملا  احاطه خبری و اطلاعاتی بر همه زوایای امور پیدا کرده و شتاب ذکر میصبر  و حوصله
 .(39)کهف،  1داوری ننماید

 2عقل متربی باید پرورش یابد. انسانیت آدمی به عقل است و کمال انسانیت به تكامل عقل اوست (ب
ده تا بتوانند بندگان را هدایت و تربیت (. خدا، عقل پیامبران خود را کامل کر79ص ،7 ج ق،7051 )کلینی،

 ٢(. خدا دوست دارد بندگانش از کمال عقلی برخوردار شوند787، ص7ق، ج7717 )برقی، ٣عقلانی کنند
 ٢شود  نمی واقعی (. بدون پرورش و کامل شدن عقل، فرد، مؤمن738، ص37ق، ج7057)مجلسی، 
ق، 7075)تمیمی آمدی،  ١ددگر ( و دیندار محسوب نمی9، ح758، ص7ق، ج7057 )مجلسی،

، 710، ص10ج ق،7057مجلسی، ) 7گری مطلوب و سائق بودن عقل (. بنابراین، برای هدایت197ص
تواند رشد را از  های تربیتی، پرورش عقل ضروری است. عقل پروریده است که می  ( و نیل به هدف8ح

ن دیگر مشاوره کند و به ( و در امور مختلف با عاقلا977ق، ص7075)تمیمی آمدی،  ٤غی تمیز دهد
 و یا فكر و تدبیری بیندیشد که سبب (357، ص7ق، ج7717برقی، ) 9رهنمودهای رشدی آنان عمل نماید

 )همان، 11و با هوای نفسانی مبارزه کند (139، 003ص ق،7075 آمدی، تمیمی) 10گردد آدمی رشد
 12نفس را فراهم سازد رشد زمینه او، به جانبه همه باور و با اعتقاد و را اجابت نماید ( و پروردگار089ص

، (87، صق7075 آمدی، تمیمی) 1٣اندوزی پرورش عقل از طریق فراگیری علم و تجربه (.793)بقره، 
                                                           

 «.خُبْرا   بِهِ  تُحِطْ  لَمْ  ما  عَلی تَصْبِرُ  کَیْفَ  وَ . »1
نْسَانِ  دِعَامَةُ . »2  «. یَكْمُل بِالْعَقْلِ  وَ  ... الْعَقْلُ  الِْْ

 «.الْعَقْلَ  یَسْتَكْمِلَ  حَتَی نَبِیّا   لَا  وَ  رَسُولا   اللَهُ  بَعَثَ  لَا  وَ . »٣
بُهَاتِ  نُزُولِ  عِنْدَ  الْكَامِلَ  الْعَقْلَ  وَ  ... یُحِب   اللَهَ  إِنَ . »٢  «.الش 
 «. الْعَقْل کَامِلَ  یَكُونَ  حَتَی مُؤْمِنا   الْمُؤْمِنُ  یَكُونُ  لَا . »٢

 «.لَهُ  عَقْلَ  لَا  لِمَنْ  دِینَ  لَا . »١

 «.سَائِق   الْعَقْلُ . »7

كَ  مِنْ  رُشْدَكَ  لَكَ  أَبَانَ  مَا عَقْلِكَ  مِنْ  کَفَاكَ » .٤  .«غَی 

 «.العَطَبَ  ذلكَ  في فإنّ  الخِلافَ؛ و فإیّاكَ  العاقِلُ  الناصِحُ  عَلَیكَ  أشارَ  فإذا اللّه، مِنَ  تَوفیق   و یُمن   و رُشد   الناصِحِ  العاقِلِ  مُشاوَرَةُ . »9
عْمَالِ  مُصْلِحُ  وَ  الضَلَالِ  مِنَ  رُشْد    فَإِنَهُ  بِالْفِكْرِ   عَلَیْكَ » .10

َ
 «.کَالْفِكْرِ  رُشْدَ  لَا »و  «الْأ

 .«رُشدك تَملِك لِعَقلِك هَواك قاتِل». 11

 .«یَرْشُدُونَ  لَعَلَهُمْ  بِي وَلْیُؤْمِنُوا لِي فَلْیَسْتَجِیبُوا». 12

 .« التَجَارِب وَ  بِالْعِلْمِ  تَزِیدُ  غَرِیزَة    الْعَقْلُ : »فرمودند( ع)علی امام .1٣
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( تذکر و 78، ص7ق، ج7051)کلینی،  ، 2(، تعلم751، ص79ق، ج7058عاملی،  )حرّ  1تفكر
تواند  (، می7)همان، خطبه ٢( و اعانت از وحی758، ص97ق، خطبه 7070البلاغه،  )نهج ٣آموزی عبرت

 متعالی که منتهی به سعادت جاوید است، هدایت کند. انسان را در مسیر تربیت

 ادب  .4-4

، 7، ج7739پسندیده است )عمید،  روش و خوش خوی دانش، فرهنگ مفهوم ادب در فارسی به
، 7ق، ج7070معنی تربیت نفس و دارا شدن محاسن اخلاق است )فیومی،  در عربی، ادب به (.777ص
 ١اخلاق ، نیكوترین(79ق، ص7050حرّانی، ) ٢در روایات به تربیت اخلاق شایسته ادب (.77ص

مجلسی، ) ٤ترین شرف یافته ، دست(99ص همان،) 7، کمال متربی(97ص ق،7075تمیمی آمدی، )
 نی، ارجمندتر(799ق، ص7075 آمدی، تمیمی) 9برترین شرافت ،(7، ح31، ص17ق، ج7057
طبرسی، ) 11است ارزشی مراتب دارای و آموختنی علم توصیف شده، و مانند (770همان، ص) 10شرافت
، و ارزشی بالاتر (731ص ق،7075 آمدی، تمیمی) 12. ارزش شخص به ادب اوست(779ص ق،7799

 همان،) 1٢اخلاقی ، عامل مؤثر تزکیه(771صهمان، ) 1٢شایسته مردم . نیاز(775همان، ص) 1٣از آن نیست
                                                           

ر الْعَقْلِ  دَلِیلَ »فرمایند:  می. امام کاظم)ع( 1  «.التَفَك 
 «.إِنْ لَمْ یُصِبْ ذَلِكَ بِعِلْمِه  أَنَهُ لَا یَنْتَفِعُ بِعَقْلِهِ »فرمایند:  . امام کاظم)ع( می2
رَ فَاعْتَبَر»فرمایند:  . امام علی)ع( می٣  «.أَلْبَابا  حَازِمَة  ... وَ عُب 

 «. الْعُقُولِ   وَ یُثِیرُوا لَهُمْ دَفَائِنَ . »٢

مْهُم مُعاذُ، یا: »(ص)الله رسول . قال٢  «.الصّالِحةِ  الأخلاقِ  علَی أدبَهُم أحسِنْ  و اللّه، کتابَ  علِّ

 «.سَجِیّة   أحْسَنُ  الأدبُ . »١
جُلِ  کمالُ  الأدبُ . »7  «.الرَّ
 «.الأدبِ  مِن أبلغُ  حسَبَ  لا. »٤
 «.الأدبُ  الشّرَفِ  أفضلُ . »9

 «.الأدبِ  حُسنُ  حَسَب   أکرَمُ . »10

مِهِما، في فاجتَهِدْ  نفسِكَ، ثَمَنُ  الأدبَ  و العِلْمَ  هذا إنّ  مؤمنُ، یا». 11  .«قَدْرِكَ  و ثَمَنِكَ  في یَزیدُ  أدبِكَ  و عِلمِكَ  مِن یَزیدُ  فما تَعلُّ

م   إنّك. »12  «.بالحِلْمِ  فَزَیّنهُ  بأدبِكَ، مُقوَّ

یْبِ، مُجانبةُ  و الأدبِ، حُسنُ : مُسْتَزاد   علیهِنّ  لیسَ  ثلاث  . »1٣  «.المَحارمِ  عنِ  الكَفُّ  و الرَّ

هَبِ  و الفِضّةِ  إلی مِنهُم أحْوَجُ  الأدبِ  صالحِ  إلی النّاسَ  إنّ . »1٢  «.الذَّ
 «.الأدبِ  حُسنُ  الأخلاقِ  تزکیةِ  سبَبُ . »1٢
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 2ها ، بسترسازی برای اجتناب از ناپسندی(750همان، ص) 1، سبب باروری عقل و تیزهوشی(789ص
 در نفس ، کنترل(777ق، ص7075 آمدی، تمیمی) ٣و ترک حرام (17، ص31ق، ج7057مجلسی، )

، ریشه آن (703ص ،70ج ق،7057 مجلسی،) ٢، آراستگی مؤمنان(071همان، ص) ٢مختلف شرایط
 ٤است و در عین حال زیور (073همان، ص) 7خِرَد و سامان یافته( 777ص ق،7075 آمدی، تمیمی) ١عقل

 شود. ( محسوب می173ص ق،7075 آمدی، تمیمی) 9( و همدم عقل777، ص10ج ق،7057 مجلسی،)
(. 777ص ،19ج ق،7057مجلسی، ) 10عقلی اوست از ادب برخوردار نباشد، از بی که کسی بنابراین،

 های  . ادب، تربیت شایستگی(707ص ،7ج همان،) 11است آنان زیاد عقل پرورش ناشی از علما ادب
 مجلسی،) 1٢و اخلاق پروردگار (91ص ،77ج همان،) 1٣انبیاء ،(797ص ،19ج همان،) 12صالحان

پیامبرش را ، در متربی است. بهترین مؤدب و مربی هم خدای متعال است که (055ص ،31ق، ج7057
 (.1، 0ص ،71ج همان،) 1١ادب آراسته است نیكوترین و به (89ص ،7ج همان،) 1٢براساس محبت

کاربردهای واژه ادب در متون روایی حاکی از آن است که ادب، تربیت حساب شده است که با 
سازی آداب صالحان، اخلاق شایسته  پرورش عقلانیت، برقراری رابطه محبتی، آموزش دانش و نهادینه

                                                           

 «.الفِطَنُ  تُشْحَذُ  بالأدبِ . »1
 «.غیرِكَ  مِن تَكْرهُهُ  ما اجتِنابُ  لنفسِكَ  أدبا کَفاكَ . »2
كَ  ما الآدابِ  أحسَنُ . »٣  «.المَحارِمِ  عنِ  کَفَّ
غَبِ  عندَ  النّفْسِ  ضَبْطُ . »٢ هَبِ  و الرَّ  «.الأدبِ  أفضلِ  مِن الرَّ

 «.الأدبُ  زِینتُكُم. »٢

 «.العقلُ  أصلُها کشَجَرة   الْنسانِ  في الأدبُ . »١

 «.الأدبُ  العقلِ  صَلاحُ . »7

 «.العقلِ  زِینةُ  الأدبِ  حُسنُ . »٤

 «.الأدبُ  العقلِ  قَرِینُ  نِعْمَ ». 9

)ع( بْنِ  الْحَسَنِ  عَنِ ». 10  .« لَه عَقْلَ  لَا  لِمَنْ  أَدَبَ  لَا : قَالَ  عَلِي 

 . « الْعَقْل فِي زِیَادَة   الْعُلَمَاءِ  أَدَبُ ». 11

 .«الصَالِحِینَ  بِآدَابِ  تَأَدَبُوا وَ » .12

 .«الْمُرْسَلِینَ  بِآدَابِ  أَدَبْتُكُمْ ». 1٣

رِ فَبَ ». 1٢ بِینَ  الْمُطِیعِینَ  ش   .« اللَه بِأَدَبِ  الْمُتَأَد 

 .«  مَحَبَتِه عَلَی نَبِیَهُ  أَدَبَ  تَعَالَی وَ  تَبَارَكَ  اللَهَ  إِنَ ». 1٢
 .« تَأْدِیبَه فَأَحْسَنَ  )ص(نَبِیَهُ  أَدَبَ  اللَهَ  إِنَ »و  « أَدَبَه فَأَحْسَنَ  نَبِیَهُ  أَدَبَ  جَلَ  وَ  عَزَ  اللَهَ  إِنَ ». 1١
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 یابد. یها، در متربی تحقق م تعالی و خودکنترلی از ناشایستگی پیامبران، قرب به درجاتی از صفات باری

 تربیت .4-5

 ٣(، ربانیون18)آل عمران،  2(، ربانیین7)فاتحه،  1تربیت مانند ربّ  قرآن برخی از مشتقات واژه در
، )عبدالباقی ١کار رفته است به طور فراوان به( 703)آل عمران،  ٢، ربیون(70 اسراء،) ٢(، ربیانی00)مائده، 

 به سوق و به وصف رشد مستمر، ثابت تیمرتبط با ترب وان یان و متربیمربو به مفهوم  «(رب»ماده  ،7730
مصطفوی، )، البته بیشتر کاربرد این واژه در قرآن، کمال روحی و معنوی است استآمده  کمال سمت
  (.«ربّ » واژه ،7739

در روایات اسلامی هم واژه تربیت به مفهوم پرورش عام آمده و در مواردی برای پرورش جسمانی و 
توسط رسول  )ع(است. به عنوان مثال در مورد تربیت کودکی و نوجوانی حضرت علی روحی بكار رفته

، 8، ص79ق، ج7057 )مجلسی، 7که بیشتر مراحل تربیت وی را شخصا  برعهده داشته است )ص(خدا
و  )ص(از شش سالگی تحت تربیت پیغمبر اکرم )ع(کند، علی (، و یا روایتی که بیان می79، ح07

نحوه تربیت این دو، بهتر از تربیت ابوطالب و فاطمه بنت اسد، نسبت به او بوده  .حضرت خدیجه)س( بود
(. روشن است که صرفا  تربیت جسمانی وی منظور 7، ح789، ص79ق، ج7057 )مجلسی، ٤است

رو، در روایاتی تربیت، متّصف به  نیست، بلكه بیشتر تربیت روانی و معنوی مورد توجه است. از این
، 93)همان، ج 10، صالح(37ح ،30ص ؛77ح ،91ص ،93ج همان،) 9بیت شایستهاوصافی مانند تر

                                                           

 «.الْعالَمین رَب   لِلَهِ  الْحَمْدُ . »1
ینَ  کُونُوا. »2 مُونَ  کُنْتُمْ  بِما رَبَانِی   «.الْكِتابَ  تُعَل 

ونَ  بِهَا یَحْكُمُ  نُور   وَ  هُدی   فیها التَوْراةَ  أَنْزَلْنَا إِنَا». ٣ ونَ  وَ  هادُوا لِلَذینَ  أَسْلَمُوا الَذینَ  النَبِی  حْبارُ  وَ  الرَبَانِی 
َ
 وَ  اللَهِ  کِتابِ  مِنْ  اسْتُحْفِظُوا بِمَا الْأ

 .«شُهَداءَ  عَلَیْهِ  کانُوا
 .«صَغیرا    رَبَیاني کَما ارْحَمْهُما رَب   قُلْ  وَ . »٢

نْ  وَ ». ٢ ونَ  مَعَهُ  قاتَلَ  نَبِي   مِنْ  کَأَی  ی   .«الصَابِرینَ  یُحِب   اللَهُ  وَ  اسْتَكانُوا مَا وَ  ضَعُفُوا ما وَ  اللَهِ  سَبیلِ   في أَصابَهُمْ  لِما وَهَنُوا فَما کَثیر   رِب 

عبدالباقی، )است  رفته کار به قرآن در مرتبه 891قریب  و غیرمضاف  مضاف  گوناگون  های شكل به «ربّ » کلمه مجموع، . در١
 .(«رب» ماده ،7730

کْثَرَ  یَلِي آله و سلمصلی الله علیه و  اللَهِ  رَسُولُ  کَانَ . »7  «.تَرْبِیَتِهِ  أَ

سْلَامُ  جَاءَ  أَنْ  إِلَی الْمُصْطَفَی وَ  خَدِیجَةُ  فَرَبَتْهُ . »٤  «.أَسَد   بِنْتِ  فَاطِمَةَ  وَ  طَالِب   أَبِي تَرْبِیَةِ  مِنْ  أَحْسَنُ  تَرْبِیَتُهُمَا وَ  الِْْ

 «.التَرْبِیَة صَالِحَ  یَكُونُ  فِیهِ  الْمَوْلُودُ  وَ . »9

 «.تَرْبِیَتُهُ  وَ  حَالُهُ  صَلَحَتْ  وَ  طَوِیلا   عَاشَ  فِیهِ  وُلِدَ  مَنْ . »10
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(، تربیت حسن و نیكو 09، ح709، ص98)همان، ج 1(، تربیت مهربانانه بچه توسط مادر89، ح17ص
، 710، ص80)همان، ج٢(، تربیت نیكوی محبتی795، ح18٣؛ ص777ح 17،2، ص93)همان، ج

( شده است. به ویژه تربیت مدبرانه مهربانانه مادر 99ح، 97، ص97)همان، ج ٢(، تربیت لطیفانه3ح
 در )ص((. حتی پیامبر خدا77، ح87، ص7)همان، ج ١نسبت به فرزند که منشأ خدادادی و فطری دارد

( برخوردار شده است. امام 771، ح757، ص05)همان، ج 7از آن توسط فاطمه بنت اسد کودکی، دوران
 خردسالی زمان در و کردی خلق متعادل طور به مرا دارد که تو عرضه می اینكه به خدا ضمن )ع(سجاد

(، خدا را بخاطر اینكه تربیت والدین را نصیب وی 95)صحیفه سجادیه، دعای  ٤نمودی بزرگم و تیترب
خواهد که به وی کمک نماید تا در تربیت،  ( و از خدا می70)همان، دعای  9کند کرده است، شكر می

(. همچنین در روایات با توجه به شرایط مربی 79)همان، دعای  10خود موفق شودتأدیب و احسان به اولاد 
، 93)همان، ص 12(، سبک37، ح39، ص93ق، ج7057مجلسی، ) 11و متربی، تربیت، به تربیت آسان

متّصف  (710ح ،97ص همان،) 1٢( و ناگوار777، ح98، ص93ج همان،) 1٣تربیت سخت (،787ح
ساز و  فرایندی زمینه تربیت که است آن از حاکی آمده، روایی متون در تربیت توصیفاتی که از گردیده است.

اهداف عالی تربیتی که انبیاء  است که منشاء فطری دارد و در جهت شایسته محبتی و شده تدبیری حساب
 یابد. اند، مراتب رشد و تحول کمالی شایسته تحقق می و اولیای الهی به آنها متّصف شده

                                                           

 «.بِتَرْبِیَتِهِ  لِتَقُومَ  عَلَیْهِ  رَقَقَهَا وَ » .1

 «.التَرْبِیَةِ  حَسَنَ  کَانَ  فِیهِ  وُلِدَ  مَنْ » 2.
 «.حَالَة   کُل   فِي التَرْبِیَةِ  حَسَنَ . »٣

 «.التَرْبِیَةِ  حَسَنَ  مَحْبُوبا   .یَكُون .. فِیهِ  وُلِدَ  مَنْ . »٢

 «. شَرَفِك وَ  اللَطِیفَةِ  ... بِتَرْبِیَتِكَ  اللَهُمَ . »٢
فْقِ  مِنَ  الْبَشَرِ  أُمَهَاتِ  عِنْدَ  مَا. »١  «.بِالتَرْبِیَةِ  الْعِلْمِ  وَ  الر 

هِ  عِنْدَ  هُوَ  وَ  لَهُ  تَرْبِیَتَهَا وَ  بِهِ  صَنِیعِهَا حُسْنَ  ذَکَرَ . »7  «. طَالِب أَبِي عَم 
، خَلَقْتَنِي إِنَكَ  اللَهُمَ ». ٤ یّا    «صَغِیرا   رَبَیْتَنِي وَ  سَوِ

 «. تَرْبِیَتِي لَهُمَا اشْكُرْ  اللَهُمَ . »9
ي وَ ». 10 هِمْ  وَ  تَأْدِیبِهِمْ، وَ  تَرْبِیَتِهِمْ  عَلَی أَعِن   .«بِر 

نَ  یَكُونُ  فِیهِ  الْمَوْلُودُ  وَ . »11  «.التَرْبِیَةِ  هَی 
 «.التَرْبِیَة خَفِیفَ . »12

 «.تَرْبِیَتُهُ  تَعْسُرُ  وَ . »1٣
 «.التَرْبِیَةِ  ثَقِیلَ . »1٢
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5 . 
 

 متعالیهای تربیت  ویژگ

تربیتی چون هدایت، ادب، تربیت، رشد در قرآن و روایات، تربیت آن هنگام  با توجه به کاربرد مفاهیم
 های زیر برخوردار باشد. متعالی است که از ویژگی

 تربیت متعالی خاستگاه فطرت است (الف
 و طبیعی طور به انسان یک که کند می خصوصیاتی و ها ویژگی از حكایت انسانی سرشت و طبیعت

 به فرد ارادی حرکت برای را و بستر (33ص ،7799 واعظی،)است  تربیت و تعلیم منشأ و دارا بوده فطری
. در حقیقت، (19، ص7ج تا، نراقی، بی)است  شده نهاده ‎ ‎ او خلقت در که سازد می فراهم کمالی
 و متعالی (33ص ،7799 واعظی،) فطری انسان، منشأ پدید آمدن انتخاب تربیت شایسته های انگیزه

 1انسانی والای های متعالی و آرمان های است. همان فطرتی که به تعبیر علامه مصباح، سرچشمه خواست
(. بنابراین، تربیتی متّصف به متعالی بودن است که هماهنگ 797-795، ص7787است )مصباح یزدی، 

 فَطَرَ  الَتی اللّهِ  فِطرَةَ  حَنیفا   لِلدّینِ  وَجْهَكَ  فَاَقِمْ » فطرت مبارکه آیه مدلول. با فطرت والای انسانی است
مُ  الدّینُ  ذلِك الله لِخَلق لاتَبدیلَ  عَلَیها النّاسَ   دینی، های آموزه و دین که است هم این( 75 روم،) «القَی 
 و ها ارزش و بایدها اعتقادات، از اسلام، الهی مكتب محتوای و است گرفته سرچشمه فطرت از تماما  

 اسلامی، واقعا   تربیت و تعلیم و( 80ص ،7780 یزدی، مصباح)دینی  رفتارهای و ها، ارزش ضد و نبایدها
 داشته انسانی فطرت با تا تربیتی هماهنگ ساخته موظف را بشر خدا است و هماهنگ انسانی فطرت با

 باشد. 
 تربیت متعالی و رابطه آن با سلامت روانی و سعادت (ب

تعلیم و تربیتی موفق و متعالی است که مبتنی بر دانش سلامت روان باشد و همه  اسلامی، از دیدگاه
جانبه  شناختی، عاطفی و عملكردی آدمی را پرورش دهد و بستر را برای رشد سلامت روانی همه ابعاد روان

 و عاطفی شناختی، های بر حفظ سلامت روانی طبیعی متربی، در جنبه یعنی علاوه متربی فراهم سازد،
تنها توقف و یا انحراف  های ارزشمند الهی، نه ایجاد کند تا در مسیر حرکت به سوی هدف ارتقاء فتاری آنر

پیدا نكند، بلكه مسیر تعالی روانی را تا رسیدن به سعادت و خوشبختی در زندگی جاوید ادامه دهد 
 (.81، ص7787)فقیهی، 

ها  دانش به عنوان برترین های دیگر،  دانشروان نسبت به  رو در نگرش اسلامی، دانش سلامت از این
                                                           

 آن مانند و زیباطلبی خواهی، فضیلت جویی، حق مذهبی، حس و خدا به میل بقا، به میل جویی، استقلال طلبی، شخصیت: قبیل . از1
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. آمده است که هیچ چیزی از نظر ارزش، معادل (730ص ،19ج ق،7057 ،مجلسی) 1است مطرح شده
. همچنین خواسته شده در هر شرایط و موقعیتی باید برای (777ص ،31، جهمان) 2سلامتی نیست

تربیت متعالی بنابراین،  (.055ص ،17، جنهما) ٣ها و رفتارها( کوشش نمود سلامتی )در افكار، گرایش
هدایت متعالی،  تربیت از بهترین مصادیق متربی را بدنبال دارد. شود که سعادت  موجب سلامت روانی می

گونه گمراهی و شقاوتی در آن  شود و هیچ است که به سعادت متربی منتهی می )ص(و تربیت رسول اکرم
 ،7تا، ج بی حوه خلقت طبیعی آدمی خواهان آن است )نراقی،(. سعادتی که فطرت و ن 777 )طه، ٢نیست

در فرد  (799ص تا، امام خمینی، بی )( و منتهی به اتصاف به صفات حسنای الهی و کمال مطلق 19ص
 (.733ص ،7057 گردد )فقیهی، می

 در فراوانی تأثیر که بینی آخرت فرایند تعلیم و تربیت اسلامی، بر نكته قابل توجه این است که در
 آن خصوصیات و معاد مسأله از بار 705 حدود قرآن، در است. شده تأکید دارد، انسان شایسته عملكرد

 خواهد می و دهد می توجه اخروی، زندگی به را ها انسان قرآن، آیات ششم یک از بیش و آمده میان به سخن
توجه به  (.781ص ،7ج ق،7059 ابن ابی جمهور،)کنند  تربیت سعادتمندانه زندگی برای را خودشان که

 و اسحاق ابراهیم، و خداوند مربیانی مانند داشته رسولان الهی قرار های تربیتی برنامه در آخرت، همواره
 (. 01-09ص، ) ٢ستوده است آخرت عالم به خالصانه یعقوب را به دلیل توجه

 آفرین است تربیت متعالی کرامت( ج
 رو این از. است اهمیت با بسیار افراد سعادتمندانه زندگی در آن نقش و انسانی کرامت موضوع

 (777ص ،7789 همكاران، و نیا فروغی)بوده  توجه مورد احكام، از برخی استنباط برای فقه در
 هم تربیت که است روشن ١.است شده مطرح فقهی جدید مسائل حل برای ای قاعده عنوان به حتی و

 اش ( استوار شده و مربیان الهی15)اسراء،  7بر کرامتزیرا انسانی که فطرتش  باشد؛ کرامتی باید
                                                           

 .«وَ اعْلَمْ أَنَهُ لَا عِلْمَ کَطَلَبِ السَلَامَةِ » .1

 .«قَلْبُهُ خَاشِع  وَ لَا یَعْدِلُ بِالسَلَامَةِ شَیْئا   ...الْمُؤْمِنُ » .2

 .«اطْلُبِ السَلَامَةَ أَیْنَمَا کُنْتَ وَ فِي أَي  حَال  کُنْتَ » .٣

 .«  یَشْقی لا وَ  یَضل   فَلا هُدایَ  اتَبَع فَمَن». ٢
یْدِي أُولِي یَعْقُوبَ  وَ  إِسْحاقَ  وَ  إِبْراهِیمَ  عِبادَنا اذْکُرْ  وَ ». ٢

َ
بْصارِ  وَ  الْأ

َ
ا الْأ ارِ وَ  ذِکْرَی بِخالِصَة   أَخْلَصْناهُمْ  إِنَّ هُمْ  الدَّ  الْمُصْطَفَیْنَ  لَمِنَ  عِنْدَنا إِنَّ

خْیارِ 
َ
خْیارِ  مِنَ  کُل ّ  وَ  الْكِفْلِ  ذَا وَ  الْیَسَعَ  وَ  إِسْماعِیلَ  اذْکُرْ  وَ  الْأ

َ
 .«الْأ

 http://www.imam-khomeini.ir ،7783خرداد 71خمینی،  امام پرتال شیرازی، مكارم العظمی الله آیت با . مصاحبه١

 «.آدَمَ... بَنِی کَرَمْنَا وَلَقَدْ . »7



 

 4‌،1441شماره‌،‌1دوره‌،‌تربیت‌متعالی 11

 2اند، نموده ارائه مكرمه صحف عنوان به را تربیتی های برنامه هایشان و در کتاب 1اند به کریم متّصف
گردد. تربیت متعالی از کرامت ذاتی انسانی نشأت  تربیتش به رشد و تعالی کرامتی و عزتمندی منتهی می

امت اختیاری ارزشی متربی را در مراتب رشد شناختی، عملی و اخلاقی فراهم گیرد و موجبات کر می
 سازد.  می

 شناختی کرامت (الف
های اسلامی تأکید بر آن است که متربی باید تمام کوشش خود را بكار گیرد تا به کرامت  در آموزه

 اللَهَ  فَأَسْأَلُ »شناخت اولیای دین دست یابد و از خدا بخواهد که وی را در این زمینه یاری نموده و بگوید: 
کْرَمَنِي الَذِي  قرآن، هدایتی مسیر و دین تفقهی و هنگامی که به شناخت ٣،« مأَوْلِیَائِكُ  مَعْرِفَةِ  بِمَعْرِفَتِكُمْ وَ  أَ
به سپاس و شكر خدا  گیرد، مطلوب قرار می و متعالی یابد و در مسیر تربیت دست می )ع(بیت اهل و نبوت

کرَمتَنا أن عَلَی أَحمَدُکَ  إن ی اللهم» عاشورا بگوید: شب در )ع(حسین امام بپردازد و به مانند  عَلَمتَنا و بالنبوةِ  أ
 (.787، ص00ق، ج7057)مجلسی،  «الدّین فی فَقَهتنا و القرآن

 تقوایی عملی کرامت (ب
های  گران و مربیان واقعی، متربی باید مطابق رهنمودهای آنان در زمینه فعالیت بعد از شناخت هدایت

کرامتی افراد را درجات شخصیت  کرامتی رفتار کند تا شخصیت کرامتی خویش را ارتقاء ببخشد. خداوند
هَا یا»: فرماید به درجات تقوای آنان در عمل مرتبط دانسته و می  وَ   أُنْثی وَ  ذَکَر   مِنْ  خَلَقْناکُمْ  إِنَا النَاسُ  أَی 

کْرَمَكُمْ   إِنَ  لِتَعارَفُوا قَبائِلَ  وَ  شُعُوبا   جَعَلْناکُمْ   (.77)حجرات،  «یر  خَبِ  عَلِیم   اللَهَ  إِنَ  أَتْقاکُمْ  اللَهِ  عِنْدَ   أَ
 کرامت اخلاقی شریفانه (ج

ن یتر ، یكی از با ارزش« یَعْلَم عَمَا غَفْلَتُهُ  الْكَرِیمِ  أَعْمَالِ [  أَفْعَالِ ] أَشْرَفِ  مِنْ »د: یفرما می )ع(امام علی
گاه هستند، و سرپوش گذاشتن بر آن لازم است. در یزهایمان، تغافل از چیکارهای کر ی است که از آن آ

 ق،7070البلاغه،  نهج) «تَعْلَم عَمّا غَفْلَتُک الكَرَم خِصالِ  أشْرَفُ »: تعبیر دیگر از آن حضرت آمده است
 . (777 حكمت

یِ مِنَ الْامُورِ ... ولَا تَكوُنوُا »فرماید:  می )ع(همچنین امیرمؤمنان علی موُا اقْدَارَکُم بِالتَغَافُلِ عَنِ الدَن  وَعَظ 
                                                           

 «.کریم   رَسول   لَقَولُ  إنَهُ . »1
 «.مُكَرَمَة   صُحُف   فِی. »2
 عاشورا. زیارت از . فرازی٣
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قدر و منزلت خود را با »، «ا غَابَ عَنْكُمْ، فَیَكْثُرُ عَائِبُكُمْ ... وتَكَرّموُا بِالتّعَامِی عَنِ الْاسْتِقْصَاءِ بَحَاثِینَ عَمَ 
درباره امور پست و کوچک بالا برید ... و زیاده از اموری که پوشیده و پنهان است، تجسس نكنید « تغافل»

برهم نهادن از دقت بیش از حد در جزئیات، بزرگواری شوند ... و با چشم  جویان شما زیاد می که عیب
 (.791، ح 30، ص19ق، ج7057 )مجلسی،« خود را ثابت کنید

 تربیت متعالی و فعالیت عقل در سه بُعد شناختی، عاطفی و عملكردی (د
یابند. این موضوع  مند، پرورش می همه ابعاد وجودی عقل با هم و به صورت نظام در تربیت متعالی

درباره چیستی عقل و  )ع(بیت در روایات اهل در زمینه عقل است. )ع(بیت بر رویكرد ابتكاری اهل مبتنی
عملكردی پرداخته شده است که باید همه با هم، پرورش  و عاطفی شناختی، جنبه سه های آن، به توانمندی

)تمیمی  1عقل شناختی و عملی جنبه بر توجه به (. در این روایات علاوه77، ص7798یابند )فقیهی، 
در اصل تكوین عقل، اعطای خدا  عاطفی عقل پرداخته شده و عاطفه (، به جنبه777ق، ص7075آمدی، 

 31(، و در حدیث مشهور جنود عقل و جهل، 77، ص7ق، ج7051)کلینی،  2به عقل معرفی شده است
عقل، سرچشمه . در بسیاری از روایات، (همان)عاطفی، به عنوان جنود عقل، مطرح گردیده است  صفت

(، 307، ص7 ق، ج7051؛ کلینی، 79، ص7 ، ج7719)ابن بابویه،  ٣صفاتی مانند حبّ و مودت
( و دیگر امیال عاطفی ذکر شده است )مجلسی، 071، ص7 ، ج7737)ابن بابویه،  ٢رحمت، رأفت، رفق

نی، عقل ( که بیشترین تأثیر را در کمال عقل دارد؛ زیرا با تقویت عواطف انسا751، ص7ق، ج7057
( و بر هر تمایل بد و هوای 77، ح771، ص19)همان، ج ٢نماید کند که از حق پیروی می کمالی پیدا می

برای تحقق  رود. و جز مسیر واقعی منتهی به سعادت را نمی (99، ح3)همان، ص ١گردد  نفسانی چیره می
مند  ی، به صورت نظامتربیت متعالی لازم است به پرورش عقل، در ابعاد شناختی، عاطفی و عملكرد

پرورش یابد تا دستیابی به تمام اهداف انسانی  متربی، در همه آن ابعاد و مرتبط با هم عقل پرداخته شود و
 میسر گردد. 

                                                           

 .«بِهِ  تَنْطِقُ  بِمَا تَعْمَلَ  وَ  تَعْرِفُ  مَا تَقُولَ  أَنْ  الْعَقْلُ (: »ع). أمیرالمؤمنین1

 ....«التَعَطُف... العقل اعطی فمما: »فرمودند( ع)صادق . امام2

یمَانِ   الْعَقْلِ   رَأْسُ »فرمایند:   . رسول خدا)ص( می٣ دُ إِلَی   بَعْدَ الِْْ دُ إِلَی»و نیز فرمودند: « النَاسِ بِاللَهِ التَوَد   «.نِصْفُ الْعَقْلِ   النَاسِ   التَوَد 

 «.نُور  ... وَ الرَأْفَةَ هَمَهُ وَ الرَحْمَةَ قَلْبَهُ   مِنْ   إِنَ اللَهَ عَزَ وَ جَلَ خَلَقَ الْعَقْلَ »اند:   . پیامبر اکرم)ص( فرموده٢

بَاعِ بِا إِلَا  الْعَقْلُ  یَكْمُلُ  لَا . »٢  «.الْحَق   ت 
 «.السَوْء الطَبْعِ  قَاهِرُ  الْكَامِلُ  الْعَقْلُ . »١
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ی نتیجه. 6  گیر

در حیطه تعلیم و تربیت، مبانی، اهداف و اصول منظمی را تبیین کرده است  بوده و جامعی دین اسلام
سازد.  را فراهم می انسان متعالی تربیت هر مرحله از فرایند تربیتی، زمینه تحقق که اجرائی ساختن آن، در

 نیل سازد و متربی را فراهم می مبتنی بر فطرت الهی، بستر رشدی و کمالی که است تربیتی متعالی، تربیت
در آیات و تربیت متعالی،  کند. را برای انسان تسهیل می( 75 بقره،) متعال خدای اللهی خلافت مراتب به

تبیین شده است. در  و های تربیتی تزکیه و تعلیم، هدایت، رشد، ادب و تربیت، توصیف روایات، با واژه
های خاصی  بر آموزش و تعلیم مسیر تربیتی، از مبانی تا اهداف بلند سعادتی، ویژگی ها، علاوه تمام این واژه

دهد. واژه تزکیه حاکی از دو ویژگی  مطرح شده که خصوصیات تربیت متعالی را توصیف و توضیح می
، بر لزوم پاکسازی مسیر روانی متربی از هر نوع آلودگی های فكری، عاطفی و عملكردی، تأکید  است. اولا 

، درجاتی بودن حرکت تربیتی را نشان می ای از فرایند  خواهد در هیچ مرحله دهد و از متربی می دارد. ثانیا 
 را دنبال کند. تربیت، متوقف نشود و رشد مستمر

محتوایی که با واژه هدایت در آیات و روایات آمده، حاکی از آن است که صراط مستقیم تربیت باید 
های  برای متربی کاملا  روشن گردد تا به پروردگار و مسیر سعادتی او باور داشته، آن را برترین هدایت

ی نفسانی خود و نابخردان و منحرفان، های جاهلانه و هواها تكاملی بداند و وی را از تمایل به بدعت
بازدارد و براساس رهنمودهای عقلی و وحیانی در آیات قرآنی و روایات اسلامی، با توکل بر خدا و یقین و 

 صبر، راه حق را بپیماید تا به رضوان ابدی دست یابد.
ه، خیر و صلاح واژه رشد که در آیات و روایات، بیشتر با واژه هدایت مطرح شده است، بر درستی را

پروراند و  سازد و عقل وی را می جانبه، فراهم می را به صورت همه روانی او رشد متربی دلالت دارد و زمینه
 دهد و مانع از آن خواهد شد که دچار غی و گمراهی گردد. علم و تجربه او را افزایش می

ن است که پرورش عقلانیت ادب در روایات بیشتر در زمینه تعالی اخلاقی بكار رفته و حاکی از آ
های صالحان، مسیر متربی را برای سیر در راه قرب  متربی، رابطه عاطفی مربی با متربی و تبیین شایستگی

 سازد. الله و نیل به درجاتی از کمالات حقیقی خداوند، هموار می الی
ورد مربیان الهی و متربیان های مرتبط با تربیت و از ریشه ربّ، زیاد در قرآن بكار رفته و بیشتر در م واژه

آنان است که با تربیت ثابت و مستمر کمالات روحی و معنوی توصیف شده است. در روایات، با واژه 
شود. تربیتی که متّصف به تدبیرهای شایسته و  تربیت بر پرورش هماهنگ روحی و جسمانی تأکید می

زمینه تحول سعادتمندانه را در متربی  پرور، اقدامات محبتی و نیكو که هماهنگ با فطرت است و صالح
 سازد. فراهم می
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 های زیر برخوردار است: های تربیتی، تربیت متعالی از ویژگی با توجه به کاربرد پنج دسته از واژه
 ها و امیال فطری هماهنگ است. با شناخت 

 دهد.  کرامت و عزّت انسانی را پرورش می 
 سازد. عملكردی بارور می عقل را در سه جنبه شناختی، عاطفی و 
 کند. زمینه حفظ و ارتقای سلامت روانی متربی را فراهم می 
 نماید. زندگی سعادتمندانه را برای افراد و جامعه تضمین می 
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 ــــــــــــ منابعـــ 

 قرآن کریم.

 البلاغه. نهج
 صحیفه سجادیه.

 .7للنشر، ج دالشهداءیس دار: قم. ةینیالد ثیالأحاد یف ةیزیالعز یاللئال یعوال(. ق7059) نیالد نیز بن محمد جمهور، یأب ابن
 .7. قم: جامعه مدرسین، جخصال (.7737) بابویه، محمد بن علی ابن
 .7تهران: نشر جهان، ج .)ع(عیون اخبار الرضا (.7719) بابویه، محمد بن علی ابن
 .7الْسلامیه، جالدار  بیروت: اللغة. مقاییس معجم ق(.7075) فارس، احمد ابن
 .7صادر، ج دار -عیالتوز و النشر و للطباعة دارالفكر:  روتیب . العرب لسان(. ق7070)  مكرم بن محمد منظور، ابن

 .7مدرسه، ج: تهران .اسلامی تربیت به دوباره نگاهی .(7785)خسرو  باقری،
 .هدایت زمزم قم: قرآن. در انسان معنوی تعالی (.7787ابوالقاسم ) بخشیان،

 .7-7. قم: دارالكتب الْسلامیه، جالمحاسن ق(.7717احمد بن محمد ) برقی،
 . یالْسلام الكتاب دار:  قم . الكلم درر و غرر الحكم(.  ق7075) محمد بن عبدالواحد آمدی، مییتم

  قم: جامعه مدرسین. العقول. تحف ق(.7050شعبه ) ابن حرّانی،
 .79، ج(ع)البیت آل: قم .الشیعه وسائل(. ق7058)حسن  بن محمد حرّعاملی،

 .70. تهران: دفتر تنظیم و نشر آثار امام خمینی، جصحیفه امام (.7730الله ) سید روح خمینی،
 خمینی. امام آثار نشر و تنظیم تهران: دفتر .الصلاة آداب تا(.  الله )بی خمینی، سید روح

 رشد. تهران: .اجتماعی و انسانی علوم در پژوهش عملی و نظری مبانی (.7799علی ) دلاور،
 .ذکر تهران: سیری در تربیت اسلامی. (.7711مصطفی ) تهرانی، دلشاد

 .1ج تهران، دانشگاه چاپ و انتشارات مؤسسه تهران: نامه. لغت (.7717اکبر ) علی دهخدا،
 تهران. دانشگاه: تهران. دهخدا لغتنامه(. 7711) اکبر علی دهخدا،

 دارالقلم.:  روتیب . القرآن ألفاظ مفردات(.  ق7077) محمد بن نیحس اصفهانی، راغب
 .7. تهران: اسلام، جمصور فارسی -عربی نوین جامع بزرگ فرهنگ (.7717) سیاح، احمد

  .79شماره  کوثر،ن. یمعصوم رهیدر س یقرآن تیترب و بیتهذ (.7799م )یمر ،یدستجرد امکیس
 .نهم چاپ امیرکبیر، تهران: .تربیتی شناسی روان(. 7719علی ) شریعتمداری،

 اسلامیه. کتابفروشی: تهران. فارسی -عربی نوین، فرهنگ(. 7790) مصطفی طباطبایی،
 .70-77همدانی. قم: جامعه مدرسین، ج موسوی ترجمه. المیزان تفسیر(. 7710) محمدحسین طباطبائی،

 الحیدریه. نجف: مكتبه .الأخبار غرر یف الأنوار مشكاة ق(.7799طبرسی، علی بن حسن )
 .7ناصرخسرو، ج انتشارات: تهران .القرآن ریتفس فی انیالب مجمع .(7717) حسن بن فضل طبرسی،

 قاهره: مطبعه دارالكتب المصریه. م.یالكر القرآن لالفاظ المفهرس  المعجم ق(.7730محمدفؤاد ) عبدالباقی،
 .7-7تهران: امیرکبیر، ج .عمید فرهنگ (.7739عمید، حسن )
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 .روحانی قم: اسلامی. اخلاق و تربیت مبانی (.7711محسن ) آشتیانی، علی؛ فایضی،
 . هجرت نشر:  قم . نیالع کتاب(.  ق7058) أحمد بن لیخل دی،یفراه

 فقهی های اندیشه پرتو در انسانی کرامت مفهوم به (. نگرشی7789السادات ) فائزه حسینی، سحر؛ ملک، حسین؛ نیا، فروغی
 .‎777-705ص (،9)7 ،یار قانون حقوقی های پژوهشاسلامی. 

 قلم. سماء انتشارات .افسردگی .(7798)نقی  علی فقیهی،
 .سبز حیات: قم. دین و علم آینه در روان سلامت و بهداشت(. 7787)نقی  علی فقیهی،
 .ابوالحسنی قم: .خانوادگی زندگی سبک و تربیت به اسلامی نگرش (.7783نقی ) علی فقیهی،

 اهل روایات و کریم قرآن از برگرفته سعادت، به منتهی روانی سلامت ساز زمینه فطرت پرورش (.7057) نقی فقیهی، علی
 .719-791، ص7 شماره ،روانشناسی و قرآن. )ع(البیت

(. بررسی عوامل تربیتی و روانشناختی مؤثر بر دینداری دانشجویان: برداشتی 7787، محسن )نقی؛ شكوهی یكتا فقیهی، علی
 .779-777، ص(7)0، های کاربردی روانشناختی پژوهشاز احادیث. 

 .7الاسلامی، ج نشر مؤسسه: قم .الاحیاء تهذیب فی البیضاء المحجه. (ق7057) محسن کاشانی،  فیض
 .7-7دارالهجرة، ج مؤسسه قم: .المنیر المصباح ق(.7070) محمد احمد بن فیومی،
 .0-9تهران: دارالكتب الْسلامیه، ج .قرآن قاموسق(. 7077اکبر ) علی قرشی،
 .7-7، 9الاسلامیه، ج دارالكتب: تهران .الكافی(. ق7051) یعقوب بن محمد کلینی،

، 17، 19-10، 0-7، 37، 78-79، 38العربی، ج التراث دارالاحیاء: بیروت .بحار الأنوار .(ق7057) محمدباقر مجلسی،
33-31 ،70-79 ،77 ،71 ،93 ،98 ،97 ،05 ،00 ،11-19 ،73. 

 .7دوم، ج چاپ ناصرخسرو، انتشارات تهران: .الكریم القرآن الفاظ معجم (.7737العربیه ) اللغة مجمع
 خمینی. امام پژوهشی و آموزشی مؤسسه انتشارات: قم قرآن. در شناسی انسان (.7787یزدی، محمدتقی ) مصباح
خمینی،  امام پژوهشی و آموزشی مؤسسه انتشارات قم: اسلامی. مدیریت نیازهای پیش (.7780) محمدتقی یزدی، مصباح

 پنجم. چاپ
 .9، 0اسلامی، ج ارشاد و فرهنگ وزارت: تهران الكریم. القرآن کلمات فی التحقیق .(7739) حسن مصطفوی،

 .71الاسلامیه، ج تهران: دارالكتاب .نمونه تفسیر (.7710مكارم شیرازی، ناصر )
 .1بیدار، ج: قم .الكریم القرآن تفسیر .(7733) ابراهیم محمد بن ملاصدرا،

 .7. بیروت: اعلمی، جنراقی السعادت جامع تا(. نراقی، محمدمهدی )بی
 .سمت انتشارات تهران: اسلام. دیدگاه از انسان (.7799) احمد واعظی،

 تندیس. تهران: .تربیتی شناسی روان مبانی و اصول(. 7790احمد ) هاشمیان،
Braun, V., Clarke, V. & Terry, G. (2021). Thematic Analysis: A Practical Guide. SAGE Publications Ltd. 

  



 

 4‌،1441شماره‌،‌1دوره‌،‌تربیت‌متعالی 11

 

 

 

 

 المستمدة‌السامیةالمؤشرات‌التربویة‌

‌من‌الآیات‌والأحادیث‌الإسلامیة
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‌

 الخلاصة
أخذت المقالة والدراسة التي بین أیدینا مسؤولیة دراسة المؤشرات والمعاییر المتعالیة والسامیة والتي یمكن 

البحث هو من البحوث الوثائقیة والنوعیة إستخلاصها وإستنتاجها من الآیات القرآنیة الشریفة والروایات الْسلامیة، وهذا 
التحلیلي وتم فیه تناول دراسة المفاهیم والأدبیات التي جری استخدامها في التعالیم  -وتم کتابته بالْسلوب الوصفي

ة وذلك في مجال التربیة والهدایة والتعابیر ذات الصل )ع(التربویة للقرآن الكریم والروایات الواردة علی لسان أهل البیت
في ذلك. وبیان وإظهار الصفات والخصائص التي تتضمنها التربیة المتعالیة والسامیة. والنتائج التي خرج منها هي إن 
التربیة المتعالیة هي تربیة تستند علی الفطرة الْلهیة والتي من شأنها توطأ أرضیة نمو وتكامل المتربي وتعمل علی تسهیل 

لی للإنسان، وقد تم في الآیات والروایات بیان ووصف التربیة المتعالیة بمصطلحات نیل مراتب الخلافة الربانیة لله تعا
تربویة مثل التزکیة والتعلیم، الهدایة، النمو والرشد، الادب والتربیة. ووفقا  لهذه المفاهیم فإن التعلیم یكون سامیا  عندما 

وخلق الكرامة، وشمول جمیع المناحي الْنسانیة،  یكون أصله نابع من الفطرة السلیمة، وله خصائص مثل السیر الرشدي،
 .والحفاظ علی الصحة النفسیة وتحسینها، والهدایة إلی الصراط المستقیم من دون إنحراف وینتهي إلی السعادة الأبدیة

 

 .التربیة المتعالیة والسامیة، النمو، التزکیة، الهدایة، التعلیم والتربیة، الادب المصطلحات‌المحوریة:
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Abstract 

The present study aimed to explore the criteria for achieving excellence in education 

derived from Islamic verses and Hadiths. This research involves document analysis and 

qualitative research methods, using a descriptive-analytical approach to scrutinize the 

concepts and literature of the educational principles in the Holy Quran and the Hadiths of 

the Ahl al-Bayt(AS) in the field of education and guidance. It also aims to elucidate the 

characteristics of achieving excellence in education. The findings suggest that attaining 

excellence in education is underpinned by divine nature and provides a means for the 

educator's growth and perfection towards the ultimate goal of divine sovereignty for human 

beings. Attaining excellence in education is described in the verses and narrations using 

terms such as purification, guidance, growth, discipline, education, and nurturing. 

According to these concepts, education is deemed excellent when it is grounded in human 

nature and possesses attributes such as developmental progress, honouring human beings, 

encompassing all aspects of humanity, preserving and elevating mental health, guiding 

towards a straight path without deviation, and ultimately leading to eternal happiness. 

 

Keywords: Excellence in Education, Growth, Purification, Guidance, Education and 
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